UITLEG BEWUST BEZIG WEEK

Duurzame challenge
Iedere vestiging kiest een eigen duurzame challenge die één week centraal staat. Samen bewust bezig zijn met

duurzaamheid laat zien dat kleine acties groot verschil kunnen maken.

Voorbeelden van challenges
- Zero Waste Week: probeer een week lang zo min mogelijk afval te maken en vermijd wegwerpproducten.
- Energie- of waterbesparing: ontdek waar jullie slimmer kunnen besparen op stroom of water.

- Upcycle Challenge: geef oude materialen een nieuw leven, van verpakkingen tot kantoorspullen.

Praktische info
Kies samen met je team een challenge die bij jullie vestiging past. Laat ons uiterlijk 1 februari weten welke uitdaging

jullie aangaan via kernwaarden(@iwr.nl.

Resultaten

Na afloop verzamelen we de leukste ideeén en resultaten. Deze delen we op https://bewellness.nl/kernwaarden-iwr, dan

kunnen we elkaar inspireren!

Tip: Betrek iedereen erbij, maak er iets creatiefs van en gebruik dit moment om bewust stil te staan bij duurzaamheid in

jullie dagelijkse werk. Zo brengen we samen de kernwaarde echt tot leven.
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